
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Octobre à décembre 2023 

COIN DES SENIORS 

SEMAINE BLEUE 

CONVI’BUS 

Transport à la demande vers les 

communes de la Communauté de Communes 

Cœur de Loire.                                                               

Pour se rendre chez les professionnels de santé, 

aux activités, faire ses courses …  

 

60 ans 
et plus 

Espace de convivialité et d’échange. 

 NOUVEL HORAIRE : 15h à 17h30                                      

Tous les MERCREDIS à l’Ex. École Maternelle.                                 

Les horaires sont susceptibles d’être modifiés en 

fonction des SORTIES (Cf programme ci-contre) 

Du 02 au 07 octobre                                                

La créativité des seniors du territoire s’expose à 

la Galerie de Pouilly (Impasse de la Mairie), un 

événement ponctué de surprises. Programme 

détaillé à l’accueil du Centre Social. 

Sur le territoire de la Communauté de 

Communes Cœur de Loire.  

Pour vos déplacements chez un 

professionnel de santé, démarches 

administratives, faire ses courses, visiter 

des proches et des amis, activités du 

Centre Social et associations locales… 

Matins : du lundi au vendredi de 8h45 à 

12h00.  

Après-midis : lundis et mardis de 14h00 à 

17h00 (uniquement pour rdv chez les 

professionnels de santé). 

Obligation de réserver 48h à l’avance.  

Tarif : 60€ par an ou 20€ par trimestre.                      

 

➢  

Adhésion annuelle obligatoire 

au Centre Social : 

11€ par personne                           

15€ par famille 

 

➢  

« CONVI’BUS » 

 

 

 

Centre Social de Pouilly                              
5 bis Place des Frères Mollet – 58150 Pouilly-sur-Loire                               

03 86 39 14 33                                 
centre-social-pouilly@orange.fr                    

Site : www.centre-social-pouilly.fr                   

 : cspouillysurloire 

Spécial SEMAINE BLEUE 

- Lundi 02/10 à 17h30 : VERNISSAGE      

- Mardi 03/10 : TRICOT et CROCHET         

- Mercredi 04/10 : BROCHES                          

– Jeudi 06/10 :  LIVRES et LECTURES             

– Vendredi 06/10 : TATAKI ZOMÉ                     

- Samedi 07/10 à 16h00 : MUSIQUE      

Samedi 16 décembre à 15h30  

SPECTACLE de MAGIE 

Spectacle familial 

Du lundi 02 au samedi 09 octobre      

Expo BLEUE – Galerie de Pouilly 

Programme détaillé sur demande 

mailto:centre-social-pouilly@orange.fr
mailto:centre-social-pouilly@orange.fr


 

 

 

  

 
  

 

 

 

 

Centre Social de Pouilly                              
5 bis Place des Frères Mollet – 58150 Pouilly-sur-Loire                               

03 86 39 14 33                                 
centre-social-pouilly@orange.fr                    

Site : www.centre-social-pouilly.fr                   

 : cspouillysurloire 

OCTOBRE NOVEMBRE 

Vendredi 24 novembre            

Salon de la gastronomie                             

RDV : aire de covoiturage / 14h00 / 7€ 

 

Mercredi 04 – SEMAINE BLEUE 

Mercredi 11 – POMMES 

Mercredi 18 – SORTIE NEVERS 

Mercredi 25 – ATELIER INTERGÉ 

Mercredi 1er - c’est FÉRIÉ  

Mercredi 15 – CINÉ SURPRISE 

Mercredi 20 – SORTIE BRIARE 

Fermeture du Centre Social 

du 25 au 31 décembre 

Atelier broches dans le cadre de l’Expo BLEUE.   

RDV : Galerie de Pouilly, impasse de la Mairie / 15h00                              

Cueillette de pommes au verger (Tarif/kg).           

RDV : Aire de co-voiturage / 14h30 

Visite de l’atelier des Nougatines de Nevers.  

Places limitées – Tarif : 5€/personne                                

Déjeuner au restaurant « Au Métro »                   

(entrée/plat ou plat/dessert) 16€50 à régler sur place 

RDV : Aire de covoiturage / 09h00                              

Atelier intergénérationnel, création de bougies 

pour illuminer les soirées d’Automne.                                    

RDV : Ex. Ecole Maternelle / 15h00  

Visite et démonstration de souffleur de verre 

et visite libre du musée de la mosaïque.                                      

RDV : aire de covoiturage / 13h30                                   

Places limitées – Tarif : 8€/personne                                                                   

Mercredi 08 - CUISINE  
Atelier « Cuisine Sauvage » avec 

Alexia au Pavillon du Milieu de Loire.                                      

RDV : Pavillon du Milieu de Loire / 15h00                              

Séance à 15h00 au cinéma de Nannay.                                      

RDV : Aire de co-voiturage / 14h30                              

Vendredi 13 – Pressage 

Atelier participatif à Suilly-La-Tour, apportez vos 

pommes et vos bouteilles, repartez avec votre jus.                                                                             

RDV : Aire de covoiturage / 13h45 

Mercredi 29 – NUTRITION 2 

Cycle de séances animées par l’IREPS.                                       

RDV : Ex. Ecole Maternelle / 15h00 

Mercredi 22 – NUTRITION 1 

Cycle de séances animées par l’Instance Régionale 

d’Éducation et de Promotion de la Santé (IREPS).                                                                    

RDV : Ex. Ecole Maternelle / 15h00 

Mercredi 06 – NUTRITION 3 

Atelier CUISINE animé par l’IREPS.                                       

RDV : Cuisine de la salle des Fêtes de Pouilly / 15h00                                  

Mercredi 13 – CUISINE 

Confection d’un plateau gourmand pour les fêtes 

et réalisation des ballotins pour les enfants.                                                                            

RDV : Ex. Ecole Maternelle / 15h00                                  

DÉCEMBRE 

Samedi 02 décembre                 

Marché de la Saint Nicolas 

RDV : aire de covoiturage / 14h30  

7€ 

Vendredi 22 décembre                
La priapée des écrevisses – THÉÂTRE 

RDV : aire de covoiturage / 19h00 / 25€ 

 
Château de Guédelon Orléans 
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